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STRESZCZENIE

Wodly lecznicze i naturalne wody mineralne czesto charakteryzujq sie podwyzszong mineralizacjg. Ze wzrostem mine-
ralizacji rosng takze stezenia naturalnych izotopow promieniotworczych stanowigcych jedno ze Zrodet narazenia ludnosci
na promieniowanie jonizujgce. Gtéwnymi celami pracy bylo: (1) okreslenie stezenia izotopu potasu K w prébkach wody,
(2) obliczenie obcigzajqcych dawek skutecznych (efektywnych) spowodowanych spozyciem wod zawierajgcych potas “°K, (3)
zbadanie korelacji pomigdzy stezeniem potasu *°K a zawartoscig rozpuszczonych substancji stalych (TDS). Stezenia radio-
izotopu potasu *’K w badanych prébkach oznaczono metodg spektrometrii gamma. Otrzymane stgzenia mialy wartosci z
przedziatu od 0,65 do 28,42 Bq/dm?®. Pomierzone wartosci poréwnano z wartosciami obliczonymi na podstawie analiz skiadu
fizykochemicznego wody, ktére wyniosty od 0,07 do 22,87 Bq/dm?. Obliczona dawka skuteczna (efektywna) wynikajgca ze
spozycia wody zawierajqgcej radionuklid potasu *K o stezeniu 2,26 Bq/dm’ byla rowna 294 nSv/kuracje, zas dawka spowo-
dowana wchionigciem drogq inhalacyjng wody zawierajgcej *°K o stezeniu 1,45 Bg/dm’ osiggnela wartosé 9 nSv/kuracje.

ABSTRACT

Natural mineral and curative waters often characterize elevated level of mineral components. If the mineralization grows,
the concentration natural radionuclides, which are one population s exposure sources on ionizing radiation, also grows.
The main purposes work were: (1) determine the concentration isotope potassium “’K in samples of water, (2) calculate
effective doses caused by intake of water with potassium *’K, (3)- explore correlation between potassium *°K concentration
and total dissolved solids (TDS). The concentration radioisotope *’K in analysed samples determined by means of gamma
spectrometry. Received concentrations have values from the interval 0.65 to 28.42 Bq/dm’. Measured values compared to
values calculated from physico-chemical analyses composition of water, which amounted from 0.07 to 22.87 Bq/dm®. The
calculated effective dose resulting from intake water with potassium *’K, concentration 2.26 Bqg/dm® equaled 294 nSv by
treatment and caused by inhalation water with concentration *’K 1.45 Bq/dm’ reached value 9 nSv by treatment.

WSTEP wod do krenoterapii (kuracji pitnych) jest to oddzialy-
wanie ogolne i miejscowe [3].
Oddziatywanie wod leczniczych na organizm zwig- Dziatanie miejscowe polega na fizycznym i che-

zane jest z ich sktadem chemicznym i wlasciwo$ciami micznym oddziatywaniu sktadnikow wody na blong
fizyko-chemicznymi. W przypadku stosowania tych $luzowg przewodu pokarmowego (wptyw na zmiang
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czynnos$ci wydzielniczej gruczotéw bton $luzowych

oraz na zmian¢ czynnos$ci ruchowej $cian przewodu

pokarmowego).

Dziatanie ogdlne mozna podzieli¢ na:

a) farmakologiczne,

b) chemiczne spowodowane dziataniem sktadnikéw
wody,

¢) adaptogenne.

Niektore wody lecznicze (w formie opakowane;j)
udostepniane sg do kontynuowania kuracji w warun-
kach domowych. Systematyczne picie wod zgodnie ze
wskazaniami lekarskimi powoduje przyswajanie przez
organizm rozpuszczonych w tych wodach sktadnikow
mineralnych, w tym réwniez potasu.

Potas jest silnie alkalicznym pierwiastkiem, na-
lezacym do 17-tu najbardziej rozpowszechnionych
pierwiastkdw na ziemi. Jego zawartos¢ w skorupie
ziemskiej wynosi 2,41% [6], natomiast w wodzie
morskiej 1,11% [15]. Potas jest naturalnym i jednym z
glownych pierwiastkow budulcowych roslin i zwierzat.
Ludzie wchianiajg potas gléwnie droga pokarmowsa.
Stezenia potasu w wodzie pitnej w Polsce sg niskie
[7, 8, 10], jednak w wodach o wysokiej mineralizacji
osiggaja stosunkowo wysokie wartosci.

Naturalny potas posiada trzy izotopy: dwa stabilne
(*K i ¥K) oraz jeden niestabilny izotop promienio-
tworczy “’K. Izotop potasu “°K ulega rozpadowi pro-
mieniotworczemu na “°Ca emitujgc promieniowanie [3
oenergii E_=1,33 MeV (88 % promieniowania) oraz
na promieniotworczy gaz argon “’Ar (12% promienio-
wania) w wyniku wychwytu elektronu i towarzyszacej
mu emisji promieniowania gamma o energii E = 1,46
MeV. Abundancja promieniotworczego izotopu potasu
4K w potasie naturalnym wynosi ok. 0,012% [2, 5, 15].

Wigkszo$¢ potasu spozytego droga pokarmowa
absorbowana jest w tkance mig¢sniowej [1], dlatego
dawka promieniowania jonizujacego otrzymywana
przez cztowieka w wyniku tego narazenia w najwigkszej
czes$ci przypada na tkanke mig$niowa.

Gtownymi celami pracy byto:

- okreslenie stezenia izotopu potasu “K w probkach
wody,

- obliczenie obcigzajacych dawek skutecznych (efek-
tywnych) spowodowanych spozyciem wod zawie-
rajgcych potas K,

- zbadanie korelacji pomigdzy stezeniem potasu K
a zawartos$cig rozpuszczonych substancji statych
(TDS).

MATERIAL I METODY

Potas jest pierwiastkiem silnie alkalicznym i dlatego
stracanie tego pierwiastka z wody jest mocno ograniczo-

ne. Z tego wzgledu radiochemiczne oznaczenie st¢zenia
radionuklidu potasu “K zwykle nie jest stosowane [2].

Do oznaczania stezenia izotopu potasu *“’K za-
stosowano metod¢ spektrometrii gamma z uzyciem
wielokanatowego analizatora pracujacego pod kontrola
systemu GENIE 2000. Probki pobierane byty w latach
2007 — 2010. Poczatkowe objetosci probek zawieraly
sie w przedziale 0,44 — 3,00 dm®. Po preparatyce che-
micznej probki o objetosci koncowej 0,45 dm?® umiesz-
czano w pojemnikach o geometrii Marinelli. Pojemniki
umieszczano w domku otowianym na detektorze ger-
manowym HPGe. Kalibracje¢ zestawu wykonywano za
pomoca atestowanego wzorca o geometrii Marinelii
zawierajacego mieszaning radionuklidéw z zakresu
energetycznego 59,5 — 1836 ke V. Wydajno$¢ wzgledna
detektora germanowego HPGe wyniosta 24,7% dla linii
1332,5 keV *°Co, zas zdolno$¢ rozdzielcza < 2 keV.
Oznaczano st¢zenie calkowitej aktywnosci izotopu
potasu “K. Czas zliczania, w zaleznosci od aktywnosci
i mineralizacji probek wody wynosit od 20 do 98 h. Tak
dtugi czas pomiaru, ograniczajacy dostep do analizatora
oraz niska mineralizacja wielu probek zdecydowaly
o przeprowadzeniu pomiarow tylko 11 probek wod.

Pomierzone wartosci poréwnano z wartosciami ob-
liczonymi na podstawie analiz sktadu fizykochemiczne-
go wody. Przyjeto wspotczynnik konwersji wynoszacy
30,7 Bq catkowitej aktywno$ci izotopu potasu “°K na 1
g naturalnego potasu K [16].

WYNIKI I DYSKUSJA

Otrzymane wyniki przedstawiono w tabelach 1 - 4
oraz na rycinie 1. Pogrupowano je na cztery wybrane
umownie rejony: karpacki, centralny, §laski oraz po-
morski.

Przeprowadzono pomiary st¢zenia izotopu potasu
40K w probkach pochodzacych z 11 uje¢ metodg spek-
trometrii gamma. Zakres stezen badanego radionuklidu
wyniost od 0,65 do 28,42 Bq/dm?, za$ §rednia arytme-
tyczna 7,06 Bg/dm?. Nalezy jednocze$nie podkreslic,
ze 0,65 Bg/dm® to najnizsza, osiggnig¢ta warto§¢ mini-
malnej wykrywalnej aktywno$ci (w danych warunkach
pomiarowych) w 11 przeprowadzonych pomiarach.

Pomierzone warto$ci poréwnano z obliczonymi
warto$ciami otrzymanymi na podstawie analiz sktadu
fizykochemicznego wody. Lacznie obliczono wartosci
dla 57 probek wod. Stgzenia izotopu potasu K za-
wieraly si¢ w przedziale 0,07 — 22,87 Bg/dm?, $rednia
arytmetyczna wyniosta 2,26 Bq/dm®.

Najnizsze $rednie st¢zenie izotopu potasu *°K,
uzyskane metodg obliczeniowa, wynoszace 0,71 Bq/
dm? odnotowano w probkach pobranych z terenu rejonu
karpackiego (Tab. 1). Zakres stezen tego pierwiastka
wyniost 0,07 - 1,50 Bg/dm?.
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Tabela 1. Stezenie izotopu potasu “K w probkach wody z rejonu karpackiego

Isotope potassium “°K concentration in samples of water from karpacki region

Miejscowosé Stezenie izotopu potasu “’K Zawartos¢ rozpuszczo-
Nr Wojewodztwo oboru probki | Nazwa ujecia wod nych substancji stafych
ujecia Jewodziw P wocrl) zwa djeeta wody [Bg/dm’] TDS
Y Obliczone Pomierzone [g/dm?]
1 Lubatowka Lubatowka 12 1,21 19,39
2 Hbatow Lubatowka 14 1,05 18,39
3 Latoszyn W-1 0,12 2,56
4 Klimkéwka 27 0,70 12,35
5 Karol 2 0,26 1,59
6 Iwonicz Zdréi Emma 0,48 5,30
7 womiez £dro) Elin 7 0,59 6,14
8 Iwonicz II 0,61 5,77
9 Zofia 6 1,22 12,04
10 podkarpackie 'zrrodlo Tytu§ 1,43 i 7,93
11 zrodto Klaudia 1,44 8,02
12 zrodto Celestyna 1,50 8,20
13 Rymanéw Zdroj odwiert RZ2 0,68 8,12
14 odwiert RZ 4 0,74 6,30
15 odwiert RZ 5 0,59 6,22
16 odwiert RZ 6 0,45 3,09
17 Horviiee Zdroi odwiert Roza 111 0,29 0,72
13 Orymiee 2610y ™ dwiert Roza IV 0.25 0.59
19 Polaficrvk I1G-1 0,07 2,01
20 ¥ 1G-2 0,42 8,51
SREDNIA 0,71 - 7,16
Cixa0 rejon karpacki Cka0 rejon centralny
3
[Bqldm3] 25.00 [Bg/dm"]
' 25,00
20,00 20,00
10,00 10,00
5,00 5,00
00088 =0=oss0000s00cea=s 0,00 = = B =F B
B 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 E 1 2 3 4 5 7 8
nr ujecia nr ujecia
& ; Ck. . .
Ck0 rejon $lgski B ;‘d‘“’ y rejon pomorski
3 g/dm
[Bg/dm”] 25,00 25,00
20,00 20,00
15,00 15,00
10,00 10,00
5,00 500 m !;
- & & &=
0'0012345678910 0,00
E 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19
nr ujecia nr ujecia

Ryc. 1

Stezenie izotopu potasu “K (C
Isotope potassium “’K concentration (C

K-40.

K-40.

) w badanych probkach wody
) in the analysed samples of water
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Tabela 2. Stgzenie izotopu potasu K w probkach wody z rejonu centralnego
Isotope potassium “°K concentration in samples of water from centralny region

Stezenie iz:gtopu Niepe- | Zawarto$é rozpusz-
Nr . Miejscowos¢ poboru o potasu “K -wnos¢ | czonych substancji
ujecia | Yojewbdztwo prébki wody Nazwa ujecia wody [Bq/dm’] statych TDS
Obliczone Pomierzone [g/dm’]
1 mazowieckie | Konstancin Jeziorna Warszawa IG-1 5,54 7491
g lubelskie Natgczow Cleril:;E %”11? - 8222
4 Welnin Wehin 2 (Malina) 5,07 39,47
5 Swigtokrzyskie Busko Zdréj C-1 2,84 2,40 0,38 12,37
6 Las Winiarski LW-1 Zuzanna 3,28 3,63 0,70 12,57
7 todzkie Uniejow PIG-AGH-2 0,64 - 6,25
8 wielkopolskie Poznan IGH-1 1,23 2,03 1,09 17,83
SREDNIA 2,35 2,69 0,72 20,59
Tabela 3. Stgzenie izotopu potasu “’K w probkach wody z rejonu $laskiego
Isotope potassium “’K concentration in samples of water from $laski region
L. Stezenie izotopu . . Zawartos¢
Miejscowosé 10 Niepewnos¢ | rozpuszczonych
Nr ., L. potasu “K o
ujecia Wojewddztwo ’pol:?oru Nazwa ujecia wody substancji statych
probki wody [Bg/dm?®] TDS
Obliczone Pomierzone [g/dm’]
1 oski Ustron U3 A 22,87 28,42 436 129,61
2 slashae so U-3 15,38 22,90 3,95 100,44
3 Jelenia Géra - zrddlo Nr 1 ,,Marysienka” 0,16 0,55
4 Cieplice zrodlo Nr 4 , Nowe” 0,19 0,56
5 odwiert C-2 0,16 0,53
6 dolnoslaskie Jedlina Zdréj J-300 0,25 ) 1,17
7 Mieszko 0,74 3,41
g Szczawno Zdroj D?\t/)[raortv;ka 8:2; ;:Z
10 Miynarz 0,72 2,05
SREDNIA 4,13 2566 | 4,16 24,23
Tabela 4. Stezenie izotopu potasu “°K w probkach wody z rejonu pomorskiego
Isotope potassium “°K concentration in samples of water from pomorski region
o B Stezenie izotopu Niepe- Zawartos¢ roz-
Nr . Mle_]SCOWOSC. o potasu *K Whosé puszcz.(.)nych
.. | Wojewddztwo poboru probki Nazwa ujecia wody substancji staltych
weca wody [Bg/dm’] TDS
Obliczone Pomierzone [g/dm?]
1 Polczyn Zdroj 1G-1 1,54 74,83
2 Podczele 1 — Anastazja 3,84 60,45
3 B-2 — Bogustaw 3,84 - 59,57
4 Kolobrzeg Nr 6 Emilia 3.68 53.79
5 Zachodnio_po_ Nr 7 — Warcistaw 3,3 8 56, 16
6 morskie (B-1) Barnim 3,68 4,73 0,73 58,39
7 Kamien Pomorski Edward III 1,58 3,10 0,38 34,03
8 IV a— XXX-lecia 3,07 44,23
9 Swinoujécie V — Jantar 2,76 44,62
10 VI — Teresa 3,07 44 .34
11 Nr 11 (Grzybek) 5,28 - 46,79
12 Ciechocinek Nr 14 5,01 4341
13 Nr 16 522 53,04
14 Kujawsko-po- Nrl19A 0,36 3,19
15 . Szpital, studnia nr 3 0,31 *0,65 - 2,80
morskie ul. Poznanska
16 Inowroctaw ’ 97 studnia nr 2 0,23 *0,66 - 1,65
17 1L-1 1,43 2,09 0,36 12,53
18 Grudziadz Geotermia Marusza IG-1 6,04 7,11 0,93 76,11
19 Wieniec Zdrdj 3E 0,25 - 3,63
SREDNIA 2,87 306 | 0,60 40,72

* - przyjeto warto§¢ rowng MDA - minimalnej granicy wykrywalnosci w danych warunkach pomiarowych
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Tabela 5. Stezenie izotopu potasu “K w réznego rodzaju wodach
Isotope potassium “°K concentration in various sort of waters
Badane probki
(lecznicze i naturalne Polska Woda morska
wody mineralne)
Pomierzone | Obliczone Jeziora Rzeki | Wody wodociggowe
Stezenie izotopu potasu K [Bq/dm?].
zakres i/lub ($rednia)
2,67
0,05-0,33 g ( b) .
0,65-28,42 | 0,07-22,87 ) wody przybrzezne
(7.06) (2.26) 0,05-0,09 Wista, Odra (0.04) 0,06 - 0,11 0,04 -0,23 potudniowy Battyk
’ ’ i dorzecza Igik (0,09) (0,10) [4]
Kalisz Gdansk (11,91)
- I (8] [10] [7] typowe wartosci
[niniejsza publikacja] [13] $rednie
[15]

W probkach pochodzacych z rejonu centralnego
(Tab. 2) po wykonaniu obliczen stwierdzono nieco wyz-
sze $rednie st¢zenie tego radionuklidu. Wyniosto ono
2,35 Bqg/dm’, za$§ wartosci zawieraty si¢ w przedziale
0,10 — 5,54 Bq/dm?. W 3 probkach pobranych z tego
rejonu dokonano réwniez pomiaru st¢zenia izotopu
potasu K metoda spektrometrii gamma. Zmierzone
warto$ci miescity si¢ w przedziale 2,03 - 3,63 Bq/dm?,
ze $rednig arytmetyczng 2,69 Bq/dm’.

Srednie stezenie izotopu potasu “K wynoszace 2,87
Bg/dm? (metoda obliczeniowa) stwierdzono w probkach
pochodzacych z rejonu pomorskiego (Tab. 4). Zakres
stezen wyniost: 0,23 — 6,04 Bq/dm®. W 6 probkach z
tego rejonu pomierzono takze st¢zenie tego radionu-
klidu metoda spektrometrii gamma. Uzyskane wyniki
wyniosty 0,65 — 7,11 Bg/dm’, $rednia arytmetyczna
3,06 Bq/dm’.

Najwyzsze $rednie (obliczone) stezenie izo-
topu potasu K (4,13 Bq/dm?) stwierdzono w
probkach pochodzacych z rejonu $laskiego (Tab.
3). Obliczone warto$ci zawieraty si¢ w przedziale
0,16 - 22,87 Bq/dm?®. Na wyzsze $rednie stezenie
izotopu potasu “’K w probkach z tego rejonu wpty-
waja 2 solanki z uj¢¢ U-3 A oraz U-3 w Ustroniu
o mineralizacji wynoszacej odpowiednio 129,6 oraz
100,4 g/dm’. Solanki te zawieraly potas K w ilosci:
22,87 (U-3A) oraz 15,38 Bq/dm? (U-3). Jezeli w obli-
czeniach pominie si¢ wartosci stezen tych 2 solanek, to
srednie stgzenie badanego radionuklidu w pozostatych,
0 nizszej mineralizacji, 8 probkach z tego rejonu wy-
niesie 0,38 Bg/dm®.

W solankach z ujge¢ U-3 A1 U-3 w Ustroniu ozna-
czono stezenia izotopu potasu “°K rowniez metoda
spektrometrii gamma. St¢zenia wyniosty odpowiednio:
28,42 + 4,36 Bq/dm’ oraz 22,90 + 3,95 Bg/dm’.

Solanki, wydobywane z ustronskich odwiertow U-3
oraz U-3A napehniaja 4 baseny Zaktadu Przyrodoleczni-
czego, gdzie sg rozcienczane do stezen 3 —4 %. Baseny
sg miejscami ¢wiczen kinezyterapeutycznych. Uwaza

sig, ze kapiele solankowe w basenach zmniejszaja pobu-
dliwos¢ nerwdw czuciowych i ruchowych, zwigkszaja
ukrwienie skory oraz normalizuja ci$nienie krwi [11].

Na terenie Unii Europejskiej aktualnie nie obo-
wigzujg limity regulujgce zawarto$¢ potasu promie-
niotworczego w wodzie do picia. Otrzymane wyniki
mozna jednak porownaé do wartosci stezen potasu K
powszechnie wystepujacych w wodach wodociago-
wych, jeziorach czy rzekach. Porownanie takie zostato
przedstawione w tabeli 5.

Analizujac stezenia izotopu potasu “’K mozna za-
uwazy¢, ze Srednie st¢zenie w badanych probkach wy-
noszace 2,26 Bq/dm’ (obliczone na podstawie wynikow
analiz fizykochemicznych sktadu wody) jest nawet o
rzad wielkosci wigksze w porownaniu do wartosci po-
wszechnie wystepujacych w wodach wodociggowych,
jeziorachirzekach [7, 8, 10 13]. Wody przybrzezne po-
hudniowego Battyku w 2009 r. zawieraty poréwnywalng
warto$¢ 2,67 Bq/dm? [4], natomiast wartoScia typowa
w wodzie morskiej jest 11,91 Bg/dm?® [15].

W oparciu o otrzymane wyniki st¢zenia izotopu
potasu “°K oszacowano dawke skuteczna (efektyw-
ng) promieniowania jonizujacego otrzymang przez
dorostych pacjentow w trakcie kuracji pitnej woda
zawierajacg izotop potasu *K w ilosci 2,26 Bq/dm’, co
odpowiada $redniej z przeprowadzonych obliczen. Czas
kuracji podawany w literaturze wynosi 20 — 24 dni [3,9,
informacja mailowa Zaklad Tworzyw Uzdrowiskowych
NIZP-PZH w Poznaniu]. Dla celow niniejszej publikacji
przyjeto 21 dniowy czas trwania kuracji pitnej, przy
dziennym spozyciu wody w ilosci 1 dm’. Do obliczen
uzyto wspotczynnik konwersji wynoszacy 6,2-10° Sv/
Bq izotopu potasu “K spozytego droga pokarmowa
[14]. Obliczona dawka skuteczna (efektywna) pro-
mieniowania jonizujacego wyniosta 2,94-107 Sv, (294
nSv) na kuracje.

Oszacowano rowniez dawke skuteczng (efektywna)
promieniowania jonizujacego otrzymang przez doro-
stych pacjentow w trakcie zabiegéw inhalacyjnych.
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Do obliczen przyjeto wyniki pomiaréw probki wody
z ujecia IL-1 w Inowroclawiu, charakteryzujacej si¢
stezeniem izotopu potasu K 1,43 Bq/dm? oraz mine-
ralizacja wynoszacg 12,5 g/dm®. Woda ta jest wyko-
rzystywana do zabiegéw inhalacyjnych. Przez 21 dni
pacjent poddawany jest jednemu zabiegowi dziennie
(oprocz sobdt i niedziel). Podczas jednego zabiegu
wdycha ok. 200 ml rozpylonego roztworu danej wody
[informacja mailowa Zaktad Tworzyw Uzdrowisko-
wych NIZP-PZH w Poznaniu]. Przyjeto wspotczynnik
konwersji wynoszacy 2,1-10° Sv/Bq izotopu potasu
K [14]. Obliczona w ten sposob dawka skuteczna
(efektywna) promieniowania jonizujacego wyniosta
9-10Sv (9 nSv) na kuracje. Warto nadmieni¢, ze nara-
zenie statystycznego mieszkanca Polski od naturalnych
i sztucznych zrodet promieniowania w 2009 r. wyrazone
jako dawka efektywna (skuteczna) wyniosto srednio
ok. 3,19 mSv, natomiast od naturalnego izotopu potasu
K, wystepujacego powszechnie w zywnosci, wyniosta
ok. 0,17 mSv [4]. Mozna zatem wyciagna¢ wniosek,
ze wartosci obcigzen radiacyjnych spowodowane in-
korporacjg izotopu potasu “K podczas 21-dniowych
krenoterapii i inhalacji s3 pomijalne w poréwnaniu do
narazenia, jakie otrzymuje statystyczny mieszkaniec
Polski w wyniku wchloniecia izotopu potasu “’K do
organizmu wraz z pozywieniem.
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Korelacja pomigdzy zawarto$cig rozpuszczonych
sktadnikow statych (TDS) a st¢zeniem izotopu
potasu (C,_,)) w badanych probkach wody.

Correlation between content of total dissolved
solids (TDS) and isotope potassium concentration

(Cy.) in the analysed samples of water.

Z przeprowadzonej analizy (Ryc. 2) wynika, ze
istnieje dodatnia, liniowa korelacja pomigdzy stezeniem
izotopu potasu “K (C*K) a zawarto$cig rozpuszczo-
nych substancji statych (TDS). Wyznaczono rownanie
prostej: C,,, [Bq/dm’] = 0,1046 TDS [g/dm’]. Sitg
wystepujacej korelacji oceniono wykorzystujac wspot-
czynnik Pearsona, ktorego otrzymana wartos¢ r = 0,86
wskazuje na do$¢ silng zaleznos¢ pomiedzy analizowa-
nymi zmiennymi.

WNIOSKI

. Zakres stezen izotopu potasu “K w probkach wody

pomierzonych metodg spektrometrii gamma wynidst
0,65 — 28,42 Bg/dm?, za$ $rednia arytmetyczna 7,06
Bg/dm?. Poziom stg¢zenia izotopu potasu “’K ozna-
czonego na podstawie analiz fizykochemicznych
sktadu wody zawierat si¢ w przedziale 0,07 — 22,87
Bq/dm?, przy $redniej arytmetycznej wynoszacej
2,26 Bq/dm’.

. Najnizszg $rednig warto$¢ badanego radionuklidu

wynoszaca 0,71 Bg/dm® odnotowano w probkach z
rejonu karpackiego, za$ najwyzsza, rowng 4,13 Bg/
dm? w probkach pochodzgcych z rejonu $lgskiego.

. Oszacowana dawka skuteczna (efektywna) spowo-

dowana spozyciem wody zawierajgcej potas w ilosci
2,26 Bg/dm® w trakcie 21-dniowej krenoterapii (1
dm? wody dziennie) wyniosta 2,94-107Sv (294 nSv)/
kuracje.

. Oszacowana dawka skuteczna (efektywna) promie-

niowania jonizujacego wynikajgca z inhalacji wody
zawierajacej potas w ilosci 1,45 Bq/dm?® w trakcie
21-dniowej kuracji (0,2 dm® wody dziennie) osia-
gneta warto$¢ 9-10° Sv (9 nSv)/kuracje.

. Stwierdzono dos¢ silng, dodatnig korelacje pomigdzy

stezeniem izotopu potasu “’K a zawarto$cig rozpusz-
czonych substancji stalych (TDS). Wyznaczono
réwnanie zaleznosci: C*K [Bq/dm3] = 0,1046 TDS
[g/dm?].
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